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Liebe Freund:innen und Forder:innen

unseres Hospizes,

ein wichtiger Termin im Kalender der Diakonissen Speyer ist
das Jahresfest Anfang September im Mutterhauspark: eine
Veranstaltung fur Mitarbeitende und ihre Angehorige sowie fur
aktive und zukiinftige Unterstiitzer:innen. Auch in diesem Jahr
ein gelungenes Fest, auf dem das Hospiz mit einem Informati-
onsstand vertreten war. Auf den nachsten Seiten lesen Sie
mehr und sehen einige Fotos.

Das zweite Thema in dieser Ausgabe unseres Newsletters hat
ebenfalls Tradition: die Einfihrung neuer Hospizmitarbeiter:in-
nen im Rahmen eines Morgenimpulses in der Mutterhauska-

pelle der Diakonissen Speyer. Eine Tradition, die uns am Herzen liegt.

Der Sommer neigt sich dem Ende zu. Die eine Jahreszeit geht, die andere kommt. Dieses naturliche Kom-
men und Gehen erleben wir taglich im Hospiz. Der Blick in die Natur kann helfen, das Kommen und Gehen
auch in unserem Leben zu wirdigen und anzunehmen.

Vielen Dank, dass Sie unseren Newsletter lesen und unsere Hospizarbeit unterstiitzen.
Herzliche GriiRe

lhre Kerstin Ohlemann

Jahresfest der Diakonissen Speyer

Das Jahresfest fand wie immer am ersten Sonntag Den Auftakt machte um 11 Uhr ein Gottesdienst im
im September auf dem Diakonissen Campus Freien mit Oberin Sr. Isabelle Wien.
Speyer statt.
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Herzstlick des Jahresfests ist der ,Markt der M6g-
lichkeiten®, bei dem sich die Einrichtungen aller Hil-
fefelder an Informationsstanden prasentieren. Da-
mit alle Mitarbeitenden wissen, welche Mdglichkei-
ten es bei den Diakonissen Speyer gibt, um sich
zu vernetzen und neue Kontakte zu knupfen, aber
auch um einfach zu erzahlen und zu plaudern, wo-
fur im normalen Arbeitsalltag oft keine Zeit bleibt.

Das ,palliative Hilfefeld” hatte einen gemeinsamen
Stand, d.h. die drei Hospize der Diakonissen
Speyer (Bad Dirkheim, Landau, Speyer) und die
vier SAPV-Stltzpunkte (Bad Dirkheim, Hal3loch,
Landau, Speyer; SAPV = Spezialisierte Ambulante
Palliativversorgung).

Schwerpunkt am Stand war die Aromapflege, die
in der hospizlichen Arbeit ihren festen Platz gefun-
den hat, wenn es darum geht, das Wohlbefinden
unserer Gaste zu verbessern: So gab es u.a. Krau-
terstraufRichen und mit getrockneten Krautern be-
fullte Sackchen. Besonders beliebt waren bei den
Besucher:innen — sicherlich nicht zuletzt aufgrund
der hochsommerlichen Temperaturen — die mit Li-
mette getrankten Erfrischungstiicher zur Vitalisie-
rung der Sinne.

Sehen Sie die beiden gro3en Blumenstraulle mit
Sonnenblumen auf den Fotos? Das waren nicht
einfach nur schéne Sonnenblumen, sondern um-
rankt wurden sie von vielfaltigen Krautern: Rosma-
rin, Lavendel, Thymian, Minze und mehr.

Alle Beteiligten waren am Ende des Nachmittags
glucklich und zufrieden mit dem Erlebten — und
freuen sich bereits aufs nachste Jahr!
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Feierliche BegruRung neuer Hospizmitarbeiter:innen

Eine Tradition, die uns am Herzen liegt: Neue dienstleitung Angela Jéhnk und Dr. Dietmar Kau-
Hospizmitarbeiter:innen werden im Rahmen eines derer, der als Mitglied des Vorstands u.a. fur das
Morgenimpulses in der Mutterhauskapelle der Di- Hilfefeld Hospiz und Palliative Care zustandig ist.

akonissen Speyer offiziell begrilt und fiir ihre
verantwortungsvollen Aufgaben gesegnet. Dies-
mal Ubernahm Pfarrerin Sr. Corinna Kloss diese
Aufgabe.

Im Juli waren es die Palliativfachkrafte Tanja

Franklin, Heike Hérner und Stephen Husk sowie
Pfarrerin Antje Kunzmann und Musiktherapeutin
Sophie Hafenrichter, die sich an einem Mittwoch
morgens um halb neun in der Mutterhauskapelle
einfanden, umrahmt von Kolleg:innen im Haupt-
und Ehrenamt, der Hospizleitung, der Pflege-

Im Anschluss an die Feier, auch das hat Tradition,
fanden im Hospiz ein kleiner Umtrunk mit alkohol-
freiem Sekt, eine kurze Ansprache durch Hospiz-

leitung Kerstin Ohlemann sowie ein gemeinsames
Frihstick statt.
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Als kleines Geschenk fur die neuen Mitarbeiten-
den gab es das Buch ,Wanderungen fur die
Seele: Wohlfiihlwege in der Pfalz“ von Daniela
Trauthwein. Falls es Sie interessiert: Das Buch
bietet wunderbare Wohlfiihltouren fir besondere
Seelenmomente. Nicht nur, aber ganz besonders
bei der Arbeit im Hospiz ist es wichtig, dass wir
auf uns und unsere Seele aufpassen und uns
Ausgleichs- und Erholungsmaéglichkeiten schaf-
fen. Und wie wir wissen: ,Essen und Trinken halt
Leib und Seele zusammen®: So enthalt das Buch
auch Tipps, wo sich unterwegs nett einkehren
lasst. Was furs Wandern gilt, gilt auch fur das ge-
meinsame Fruhstick an diesem Tag im Hospiz
und grundsatzlich fur die Arbeit im Hospiz. Essen
und Trinken stellen einen wichtigen verbindenden
Teil unserer sozialen und kulturellen Identitat dar.
Wir verbinden damit Erinnerungen an gemein-
same Zeiten und oft an unsere Kindheit. Sicher-
lich einer der Griinde, warum sich Hospizgaste oft
Griesbrei mit Zimt und Zucker wiinschen.

Ausblick — was bald ansteht

e 21. Oktober, 16—20 Uhr: Letzte-Hilfe-Kurs, das kleine 1x1 der Sterbebegleitung, im Mutterhaus der

Diakonissen Speyer

Anmeldung direkt bei uns im Hospiz oder Uber das Online-Portal des Diakonissen Bildungszentrums.

e 6. November, 17:30 Uhr: Gedenkgottesdienst fir unsere verstorbenen Gaste, Mutterhauskapelle

e Trauercafé (jeden dritten Donnerstag im Monat von 15:30 bis 17:30 Uhr), sprechen Sie bei Interesse

bitte die Hospizleitung an

Unterstiitzen Sie uns mit Ihrer Spende

Der Aufenthalt im Hospiz ist fiir unsere Gaste kostenfrei. Die Kranken- und Pflegekassen tragen 95 Prozent
der Kosten. Fur die verbleibenden fiinf Prozent sind wir auf Spenden angewiesen. Herzlichen Dank!

Spendenkonto:
IBAN DE24 5206 0410 0007 0009 36
Stichwort: Hospiz Speyer

Impressum:
Caroline Byrt, Kerstin Ohlemann, Corinna Mller-Erb
Fotos: Melanie Hubach; Diakonissen Speyer

Sie méchten unseren Newsletter abonnieren? Bitte lassen Sie uns Ihre Kon-
taktdaten per E-Mail an hospiz-sp@diakonissen.de zukommen. Vielen Dank!
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